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Inleiding 
 
Om met de deur in huis te vallen, dit is mijn laatste nieuwsbrief over het 
project ‘Nanon fietst voor Tibet’. Het overlijden van mijn vader is 
onlosmakelijk verbonden met het voor mij niet kunnen doorgaan van deze 
droomreis, en ik voel dat het voor mij nodig is dit project af te sluiten. 
T.z.t. kan ik dan ook weer nieuwe inspiratie op doen.  
 
Ja, ik blijf me inzetten voor Tibetaanse kinderen, via de Stichting Hulp aan 
Tibetanen.  
Ja, de website blijft (voorlopig) bestaan.  
Ja, er kan (uiteraard) nog gedoneerd worden. 
Ja, ik ga beslist weer een keer iets nieuws verzinnen om als uitdaging 
voor het goede doel te ondernemen.  
Ja, dat kan alsnog een fietsreis in de Himalaya zijn, ik sluit dat niet uit (ik 
stuur wel een mailtje tegen de tijd dat ik met de fiets op één van de 
passen sta).   
 
 
Het saldo 
 
Het saldo is op dit moment: € 10.633  
Dit is een fantastisch bedrag.  
 
Tijdens de reis is een symbolische cheque overhandigd aan de directeur 
van de Kinderdorpen. Net zoals ik zelf gedaan heb in 2005. 
Zie foto op website (‘foto’s Ladakh juli 2009’). Het geld van de fietsactie 
wordt besteed aan sport- en onderwijsprojecten.  
 
Voor informatie over de ervaringen van de andere fietsers verwijs ik naar 
de website. Als ik het goed begrepen heb komt hun ervaring in de nieuwe 
nieuwsbrief van de Stichting Hulp aan Tibetanen (www.shat-tibet.com). 
Een link naar deze nieuwsbrief zal, zodra de nieuwsbrief gereed is, op mijn 
site worden gezet.  
 
 
 
 
 
Enkele tips tussendoor: 



 
* www.vlagvoordevrede.nl ; een site waar je de vredes-vlag kunt 
bestellen. Ik heb er al één besteld en zal de vlag van 19 - 27 september  
(de week van de vrede) uithangen. Zoals een kennis mij mailde: de vrede 
begint van binnen… laat het dan maar (buiten) zien !!! 
* een andere kennis van mij maakt jam en appelmoes (appelmoes ook in 
light) voor het goede doel, ook gerelateerd aan Tibet, nl 
www.vistaproject.org 
De jam kost €3,50 en de appelmoes  €1,50. En ik kan alvast verklappen 
dat het heel lekker is (ja, ik doe ook aan andere goede 
doelen mee!). Dus mocht je willen bestellen, dat kan 
via mij (zouden we elkaar binnenkort zien), dan kan ik 
ervoor zorgen dat de door jouw bestelde producten 
vanaf 26 september bij mij zijn.   
Smaken jam: zomerfruit, aalbes, framboos, sinasappel, 
mango, kiwi, kruisbes, pruim, aardbei, abrikoos, bosbes, zwarte bes, kers, 
ananas. 
 
 
Woord van dank 
 
Hierbij mijn dank aan al degenen die gesponsord hebben. De lijst is te 
groot om in de nieuwsbrief op te nemen, en niet iedere sponsor wil zijn of 
haar naam bekend maken.  
 
Een paar mensen wil ik speciaal noemen:  
 
Allereerst een speciaal woord van dank aan mijn vader. Hij is heel erg 
betrokken geweest bij de activiteiten, heeft sponsors benaderd, heeft mij 
opgehaald met de fiets als ik last kreeg van mijn benen, en (samen met 
mijn moeder) mij deels financieel gesteund met fietsmaterialen. Zelfs tot 
en met zijn overlijden bleek hij nog nauw betrokken, zorgde hij voor 
gebedssjaaltjes voor de fietsers en wilde hij de Tibetaanse vlag hebben 
uithangen op de dag van vertrek van de fietsreis. In plaats van bloemen 
tijdens zijn crematie wilde hij een donatie voor de Tibetaanse kinderen. 
Dit heeft nog even een extra stijging gegeven aan het totale saldo.   
Pap, bedankt, het project is niet ten einde, ik ga door, alleen in een 
andere vorm. 
 
Dank aan de fietsers Lisanne, Anja en Renee, die wél konden gaan 
fietsen, het Kinderdorp bezocht hebben en de symbolische cheque konden 
overhandigen, sponsors hebben gezocht, en zelf een fantastische ervaring 
hebben opgedaan. Het valt mij nog te zwaar om ‘live’ contact met hen te 
hebben, maar ik gun hen uiteraard dat deze reis heeft gebracht wat zij 
wensten (daarbij een  beetje dank aan mezelf, want zonder mij hadden ze 
deze reis waarschijnlijk niet gemaakt).   
 



Ook wil ik mijn webmaster Ruud Janssens bedanken, die de website 
heeft opgebouwd en steeds heeft aangevuld en aangepast. Ik hoop dat hij 
in ieder geval de website de komende maanden nog (in mindere mate) wil 
bijhouden.  
 
Rob Willems, redacteur van de Trompetter, bedankt voor het 
regelmatig  aandacht schenken aan het project in ons weekblad. Ik hou je 
op de hoogte van eventuele nieuwe acties, en hoop dat je dan wilt 
publiceren.  
 
En tevens een speciaal woord van dank aan de Stichting YAK, die samen 
met Maastrichtmoetjehoren.nl regelmatig op verschillende manieren 
aandacht aan dit project schenkt. 
  
Er zijn beslist mensen die ik misschien had moeten noemen omdat ze me 
gestimuleerd en getroost hebben (wat echt heel belangrijk voor me is 
geweest), maar ik moest toch ergens een grens trekken. Ik heb 
bijzondere mensen leren kennen die op éen of andere manier met mijn 
project in aanraking kwamen.  
 
 
Slot 
 
Iedereen bedankt voor zijn of haar bijdrage, of dat nu financieel was of 
door mij te stimuleren. Ook al kon ik niet zelf gaan fietsen en heb ik daar 
emotioneel nogal wat last van, dit is het resultaat wat is bereikt:  

- Totale saldo is meer dan 10.000 euro dat goed besteed kan worden 
aan de Tibetaanse kinderen. 

- Er is flink wat aandacht besteed aan het project, en dus ook aan het 
onderwerp Tibet. 

- Ik ben weer in contact gekomen met een oud-docent van de 
Middelbare school (Jos Smeets) en heb daardoor als gastgezin 
kunnen fungeren voor mijn Tibetaanse vriendinnetje Pema die aan 
het project ‘Explore India’ mee deed. Ik heb nog altijd contact met 
Pema. 

- Ik heb 4 vrouwelijke fietsers blij gemaakt met een fiets-ervaring in 
de Himalaya. 

- Ik ben ‘fietsen’ fijn gaan vinden, hoewel meer recreatief dan 
sportief.                       

 
Het gastenboek is overigens ook nog actief. Dus schrijf er nog iets in als je 
dat wilt.  
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